
HORARIOS 2026 

Estos horarios podrán ser alterados de acuerdo a las necesidades y logística de campeonatos y actividades de la UVBU 

 
 

Lunes 

 10:00 a 11:00 Horario Libre 

 11:00 a 12:45 M +75 / +80 

 12:45 a 14:00 M +55 / +60 

 14:00 a 15:00 Escuela 

 15:00 a 16:00 Limpieza 

 16:00 a 17:00 Horario Libre 

 17:00 a 18:30 M +75 

 19:00 a 20:00 FEMENINO 

 20:00 a 21:30 M +30 a +44 

 22:00                  Partido 

 

Martes 

 10:00 a 12:30 M +55 a 69 

 12:00 a 12:45 Horario Libre 

 13:30 a 14:30  Limpieza 

 14:30 a 15:15 Gimnasia Adultos 

 16:30 a 17:00  Horario Libre  

 17:00 a 18:45  M +70 

 18:45 a 20:15 F +30 / +35 / +50 

 20:15 a 21:15 F +40  

 21:15 a 22:45    M +45 / +50 / +55 

Miércoles 

 10:00 a 11:00 Horario Libre 

 11:00 a 12:45 M +75 / +80 

 12:45 a 14:00 M +55 / +60 

 14:45 a 15:00     Escuela 

 15:00 a 16:00 Limpieza 

 16:00 a 17:00 Horario Libre 

 17:00 a 18:30 SEMM 

 19:00 a 20:00 M +30 a +44 

  20:15                 Partido 

  22:00  Partido 

 

Jueves 

 10:00 a 12:30 M +55 a 69 

 12:30 a 13:30 Horario Libre 

 13:30 a 14:30 Limpieza 

 14:30 a 15:15 Gimnasia Adultos 

 16:00 a 17:00 Horario Libre 

 17:00 a 19:00 M +75 

 19:00 a 20:00 F + 40 / +55 

 20:00 a 21:30 M +45 /+50 /+55 

 22:00                  Partido 

Viernes 

 10:00 a 11:00 Horario Libre 

 11:00 a 12:45 M +75 / +80 

 12:45 a 14:00 M +55 / +60 

 14:00 a 15:00 Escuela 

 15:00 a 16:00 Limpieza 

 16:00 a 17:00 Horario Libre 

 17:00 a 19:00 M +70 

 19:00 a 20:30 F +30 / +35/ +50 

  20:30                 Partido 

  22:00  Partido 

 

Sábado 

 10:00 a 12:00 M +30 a 59 

 12:00 a 13:30  M +60 

 13:30 a 14:30   FEMENINO 

 14:30 a 15:30     Formativas Club Paysandú 

 15:30 a 17:00   FEMENINO +55 

 17:30  Partido 

  


